
Månad Dag Datum Aktiv Telefonnummer

Tisdag 2025-01-07 Natalie Plan 0705-371 906

Torsdag 2025-01-09 Ester Domeij 0703140930
Leon Hellström 0768280083

Tisdag 2025-01-14 Olof Selqvist 0705618145
Lo Lindmark 0705486419

Torsdag 2025-01-16 Mirjam Drejare 0702884540

Signe Stenberg 0702219272

Tisdag 2025-01-21 Anton Flemström 0706358340
Lucas Åström 0702070810

Torsdag 2025-01-23 Elise Åström 0730446088
Rakel Näslund 0733540798

Tisdag 2025-01-28

Torsdag 2025-01-30 Saga Lidén 0702837330
Teodor Boström 0702923475

Tisdag 2025-02-04 Filip Hjortborg 0704758892
Alice Ferlander 0730630062

Torsdag 2025-02-06 Victor Brännström 0703687805
Tim Voortman 0702364453

Tisdag 2025-02-11 Axel Wester 0722237953

Hedda Åström 0738081297

Torsdag 2025-02-13 Mio Thomassen 0730441054
Ida Lindström 0703418797

Tisdag 2025-02-18 Oliwer Tyrberg 0706604057
Tove Anderhag 0722344328

Torsdag 2025-02-20 Stella Söderström 0703839623
Vilhelmina Lassila 0707838861

Tisdag 2025-02-25

Torsdag 2025-02-27 Axel Wester 0722237953

Hedda Åström 0738081297

Tisdag 2025-03-04

Torsdag 2025-03-06

Tisdag 2025-03-11

Torsdag 2025-03-13 Greta Östfalk 0730922031
Holly Hultman 0703692249

Tisdag 2025-03-18 Melina Sjöberg 0761275334

Lykke Lundgren 0702111075

Torsdag 2025-03-20 Minéa Vedin 0730949212
Agnes Lundgren 0702699167

Tisdag 2025-03-25 Albert Häggblad 0767986281
Sixten Ahlm 0701915935

Torsdag 2025-03-27 Sam Selin 0768387542
Levi Sivertsson 0705420839

Två familjer per fikatillfälle. Ta kontakt med varandra om hur ni samarbetar kring fikat. 

Klubben håller med saft, kaffe och muggar. Smörkniv, osthyvel och dyl finns.

Ni köper smörgåsar till 80-90 st, inklusive pålägg. 

Kolla ev. med föregående hur mycket som förbrukats, inga kakor i år! 

Saft värmes vid kallt väder, 1 ½ kanna kaffe bryggs. 

Diska och städa bort.  

De äldre grupperna slutar sin träning 20.00 så räkna med att vara på plats till ca 20.30 då ni har fika. 

Ring eller sms:a nästa person på listan för att göra det enkelt 

för alla att komma ihåg så att det finns fika till barnen efter träning.

Om ni inte kan den tilldelade kvällen så byter ni själva med någon annan på listan. 

Hör av er till Marlene eller Pernilla vid frågor eller problem. 

Pernilla: 073-819 28 96

Marlene: 0705-371 906 

Sportlov

Januari

Februari

Mars

Sprintcupen  Vårby

Sprintcupen Anundsjö

Sprintcupen Husum


